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Los firmes pasos del elefante en el campo de la investigación

PPEENNSSAARR HHAACCIIAA AADDEELLAANNTTEE

En la actualidad, la gran mayoría de los países en desarrollo debate cómo lograr la incor-
poración a la vanguardia tecnológica y al mismo tiempo busca erradicar enfermedades como
la malaria, la tuberculosis o los característicos males tropicales. Estos son países en los que
los contrastes, las contradicciones y las paradojas son la norma. En este marco hay que
entender la razón de ser de las reuniones del Foro Global para la Investigación en Salud. El
“mejoramiento de la salud” es entendido no sólo como un resultado del desarrollo sino tam-
bién como un prerrequisito para el desarrollo. Por esta razón, el fortalecimiento de la
capacidad de investigación es la piedra fundamental en el proceso de aplicación efectiva de
los proyectos existentes. Este organismo deja muy
en claro que la investigación debe apuntar a crear
nuevos conocimientos y nuevas tecnologías.   
El vasto espectro de la investigación abarca desde
el área de las ciencias biomédicas (desarrollo de
nuevas drogas accesibles para el grueso de la
población mundial) hasta estudios del compor-
tamiento humano, pasando por: la investigación
de las políticas de los distintos sistemas de salud,
las ciencias sociales, las ciencias políticas, la
economía de la salud y el entrelazamiento del
ámbito de la salud con los variados entornos cul-
turales, físicos, políticos y sociales. Como ya se
dijo, el Foro es una fundación internacional que
presenta una estructura burocrática específica. El Consejo de la Fundación es el órgano con
mayor autoridad en el proceso de toma de decisiones y de formulación de políticas. En
segundo lugar se halla el Comité del Consejo Técnico y Estratégico. La Fundación
Rockefeller, el Banco Mundial (BM) y la Organización Mundial de la Salud (OMS) ofician
de donantes junto con los gobiernos de Canadá, Dinamarca, Noruega, Suecia y Suiza. Existe
también un sistema de red de socios y colaboradores que trabajan con el Consejo de la
Investigación en la Salud para el Desarrollo (COHRED) y con los Consejos de investigación,
con las instituciones nacionales para la salud, con investigadores, con ciertas organizaciones
no gubernamentales (ONG´S) y con organismos con base en la comunidad. 

INDIA: GLOBAL FORUM FOR HEALTH RESEARCH

NOVENO FORO GLOBAL PARA LA INVESTIGACIÓN EN SALUD

Desde el año 1998 el Foro funciona como una
fundación internacional independiente con sede
en Ginebra, y tiene como objetivo principal mejo-
rar la situación de la salud y del bienestar de mi-
llones de personas.  Aspira también a combatir las
“enfermedades de los pobres” relegadas a los paí-
ses en desarrollo y a reducir las desigualdades en
el área de la salud y de la investigación en salud.

Durante cinco días la ciudad de Mumbai se convirtió en un mosaico policromo de nacionalidades
y disciplinas profesionales. Esta ciudad del centro-oeste indio fue testigo desde el 12 hasta el 16
de septiembre de este año del Noveno Foro Global para la Investigación en Salud (Global Forum
for Health Research) que contó con la visita de cientos de representantes de todo el mundo. El
aire místico indio y la reflexión científica cosmopolita se dieron cita en la pintoresca Mumbai y con-
tribuyeron a alimentar mentes ávidas de conocimientos nuevos y preocupadas por la situación de
la salud y del bienestar de los habitantes de los países en desarrollo. En especial los países del sur
económico. El mundo de la investigación y del desarrollo en el área de la salud se vio sacudido por
las fuerzas del pensamiento crítico, médicos, bioquímicos, sociólogos, farmacéuticos, empresarios,
o funcionarios de gobiernos. Reunidos alrededor de una consigna en mente: “No development
without Research” (No al Desarrollo sin Investigación). 



PPRREESSEENNCCIIAA AARRGGEENNTTIINNAA EENN EELL FFOORROO

La revista del ITAES tuvo la posibilidad de entrevistar al sociólogo argentino, Ph. D., Ignacio Llovet,
quien trabaja en el Área Salud, Economía y Sociedad del CEDES (Centro de Estudios de Estado y
Estado) y que participó del Noveno Foro Global de Investigación en Salud. Ignacio Llovet fue uno de
los tres argentinos que asistieron a este evento en calidad de representante del CEDES, señaló que el
Foro tiene un rol bien claro: introducir determinados temas en la agenda de investigación de los paí-
ses que participan en las reuniones del mismo. El Consejo de la Fundación elige problemáticas que tarde
o temprano van a tener impacto sobre las políticas públicas de los países preocupados por mejorar el
bienestar y la salud de sus habitantes. El organismo se convierte en un sistema de redes informal que
refleja la diversidad de las partes componentes y donde se da la transposición de funciones y profe-
siones. El problema que se esconde detrás del velo de todas las ponencias en el Foro es la poca canti-
dad de recursos que se destinan a los países en desarrollo para el área de la investigación en los temas
de la salud. 

CCÓÓMMOO OOPPEERRAA EELL FFOORROO??

A lo largo del evento se plantea el tratamiento de iniciativas puntuales (objetivos, un plazo temporal y
financiamiento específico) en respuesta a las formas de actuar de los organismos multilaterales interna-
cionales. El Foro propone un ámbito de trabajo dónde se aprende de todas las disciplinas y dónde se
fomenta la idea de que no existen fronteras para el conocimiento humano. Llovet destacó que tanto las
autoridades del Foro como los participantes del mismo exteriorizan en las reuniones su voluntad de
pasar de la concentración de estudios que tratan sobre las prioridades de la investigación a focalizarse
de lleno en los productos de la investigación. Asimismo, el sociólogo enfatizó el desafío que implica
para los países en desarrollo fortalecer su capacidad de investigación en los temas de la salud debido a
sus precarios contextos sociales, económicos y po-
líticos. Queda claro entonces que es en los países
en vías de desarrollo dónde hay que trabajar más
si se quiere pegar un salto importante. Felizmente,
el Foro ha ayudado a dar pasos de elefante de gran
peso gracias a los cambios graduales en el campo
del desarrollo y la investigación. 
Estos son algunos de los temas más importantes
que surgieron en el Foro realizado en Mumbai:
Catherine Michaud (Senior Research Scientist, Harvard Center for Population and Development
Studies) presentó un estudio sobre las prioridades de control de las enfermedades en los países en desa-
rrollo, Anne Mills (Professor and Head, Health Economics and Financing programme, Public Health
and Policy, London School of Hygiene and Tropical Medicine) habló sobre el fortalecimiento de los sis-
temas de salud. Otro tema fue la cuestión de los aspectos sociales de las enfermedades crónicas en con-
textos de pocos recursos. Representantes de Costa Rica, Gran Bretaña, Canadá e India se abocaron al
tratamiento del carácter innovador de la investigación y la tecnología en países con ingresos bajos y
medios. Así, Edgardo Moreno Robles (Coordinador General, Human and Animal Health, Programa
Iberoamericano para la Ciencia y la Tecnología, Costa Rica) habló acerca de cómo la investigación en
el área de las enfermedades tropicales en América Central es promovida a través de redes focalizadas
en los problemas relevantes de la salud en la región. Participante del mismo panel, el representante
indio enfatizó la relevancia de la vinculación del sector privado con el sector público en los temas referi-
dos a la salud. 
Otro panel se dedicó exclusivamente a la exposición de estudios transnacionales multicéntricos presenta-
dos como una vía hacia la equidad en el ámbito de la salud. El filipino Jose Acuin (Director, Medical
Quality Improvement, The Medical City) desarrolló un análisis sobre la necesidad de pautas igualitarias
en las guías para la práctica clínica. Asimismo, se trataron problemáticas como las enfermedades ignoradas,
la salud sexual y reproductiva, el fortalecimiento de la capacidad de investigación, el rol de la informa-

Contextos sociales, económicos y políticos, precar-
ios atentan contra la posibilidad de investigar. El
Foro Global para la Investigación en Salud busca
resaltar las fallas de la comunidad de investigación
internacional con una actitud espinosamente crítica.



ción y de la comunicación en el ámbito de la salud, el tema de la elección de prioridades en esta
área, la cuestión del género como determinante social de la salud, investigaciones acerca de los
vínculos entre pobreza y enfermedades mentales y las cuestiones referidas a la salud de la madre
y el niño, entre otros. Es importante remarcar,
a partir de los libros informativos provistos por
el representante argentino Ignacio Llovet, que
en una de las tantas reuniones del Foro se trató
el espinoso tema de los subsidios a la salud
pública. Se sabe que este tipo de subsidios no
conduce a una distribución a favor de los po-
bres en lo que se refiere al cuidado de la salud.
Por esta razón, se dedicó un panel completo al
debate de políticas y estrategias para asegurar
los cuidados sanitarios de los pobres.

““HHEELLPPIINNGG CCOORRRREECCTT TTHHEE 1100//9900 GGAAPP””

El tratamiento de la economía política merece
una mención aparte ya que se discutió el rol y
las responsabilidades de los países con altos
ingresos; una cuestión que despierta intereses
de todo tipo. Lo que se encontraba por debajo
del debate era la contribución de los países cen-
trales para con el desarrollo de una salud glo-
bal más igualitaria a través del mecanismo de la
investigación. Referido a esta cuestión es signi-
ficativo destacar el slogan que acompaña al
Foro Global todos los años; éste es: “Helping correct the 10/90 Gap”. Lo que esta frase trata de
reflejar es que menos del 10% del presupuesto global destinado a la investigación y desarrollo a
nivel mundial, se dedica a la resolución del 90% de los problemas/enfermedades mundiales de los

pobres. Esto habla de una evidente sub-inversión
en las enfermedades que aquejan al grueso de la
población mundial. 
Los debates de Mumbai pueden considerarse una
plataforma de iniciativas que buscan tornarse
efectivas. El tratamiento de los temas que más
aquejan a la población mundial ya está en la

agenda, sólo queda que los gobiernos los consideren superiores a sus intereses personales y co-
miencen a trabajar pensando en sus habitantes. El trabajo del Foro de concientización mundial
sobre la importancia del fortalecimiento de la capacidad de investigación se encuentra en pleno
proceso de afianzamiento. El elefante se despertó y ya está caminando, sus pasos se harán cada
vez más consistentes si la voluntad de quienes lo montan va en la dirección de las propuestas del
Foro. Queda en nosotros seguir alentando al elefante para que agilice su paso.

BIBLIOGRAFÍA

� Nuyens, Yvo. No development without Research. A challenge for research capacity strengthening. Geneve: Global Forum
for Health Research, 2005.
� Global Forum for Health Research. Programme. Geneve: Global Forum for Health Research, 2005.
� www.globalforumhealth.org

El Grupo de los Siete y el Grupo de los Ocho:
el punto común de todas las ponencias fue destacar
la performance de los países miembros del G7/G8
en lo que se refiere a la salud mundial.
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